14. September 2013

VEREIN

HANS
STERR

Erster Vorsitzender des
Alpenkranz| Erding

Erding - Allein schon der Name
grenzt die Erdinger von den
anderen Sektionen des Deut-
schen Alpenvereins (DAV) ab.
Entstanden ist der Name ,Al-
penkranz!” in den 1920er Jah-
ren, er betont Werte wie
Gemeinschaft, Harmonie und
MNatur.

Der Name steht auch, im
Kontext zum Ersten Weltkrieg,
fur die Flucht aus Armut, Tod
und Leid. Auch heute ,fliehen”
die Mitglieder des Erdinger Al-
penkranzl aus den stressigen
Miihlen des Alltags und besin-
nen sich auf sich, die Natur
und ihre eigenen korperlichen
Fahigkeiten. ,Beim Wandern
oder Bergsteigen erlebt man
Abenteuer, man erreicht seine
korperlichen Grenzen, diese Er-
lebnisse verankern sich tief in
den Menschen”, schwarmt
Hans Sterr, erster Vorsitzender
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Balsam fur Korper und Geist

Das Alpenkranzl Erding feiert dieses Jahr sein 90-jahriges Bestehen. Mit tber 2.300
Mitgliedern ist der Verein einer der grofiten der Region und bietet fur alle Generationen eine
Heimat. Grund genug, die Arbeit des Vereins mal genauer unter die Lupe zu nehmen.

Der Weg ist fur die Alpenkranzler aus Erding das Ziel. Hat man jedoch den Gipfel erreicht ver-
mittelt dies ein ganz spezielles Hochgefuhl.

des Alpenkranzl. ,Diese Inten-
sitdt der Erfahrung ist einmalig.”

Das Alpenkranzl, das mit au-
genblicklich 2.365 Mitgliedern
einer der groBten Vereine in der
Region ist, bietet flr alle Al-
tersgruppen und fir alle Fa-
higkeiten Programme, die ein
sehr spezielles Naturerlebnis er-
maoglichen. Und fir alle Grup-
pen ist qualifiziertes Personal
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Die Hochtourengruppe zieht es hoch hinaus. Gipfel von tber
3.000 Meter sind keine Seltenheit. Hochqualifiziertes Personal

sorgt flr einen sicheren Auf- und Abstieg.
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vorhanden. ,Kinder haben in
den Bergen andere Bediirfnis-
se als Erwachsene”, so Sterr.
.0aher haben wir flr die Kids
speziell geschultes Personal,
die fUr sie das Wandern zum Er-
lebnis werden lassen.” Bei Wan-
dertouren mit Kindern werden
daher Spiele in der Natur mit
eingebaut, Farbspiele mit Stei-
nen oder kleine Wettbewerbe.
Dabei lernen die Kinder, ihre
Umwelt wahrzunehmen, Res-
pekt vor der Natur und vorei-
nander zu bekommen. ,Der
Zeitfaktor spielt bei den Kindern
keine Rolle, dies ist auch fur die
Eltern lehrreich und fuhrt zu ei-
ner Entschleunigung von Kin-
dern, aber vor allem auch von
den Eltern”, erklart der erste
Vorsitzende.

Die DAVler aus Erding bieten
aber auch zahlreiche Aktivitaten
fur Senioren, flir Radlfans, wo
speziell geschulte Radlguides
vorhanden sind, und fiir Alle, die
gerne in die Berge gehen, sei es
zum gemutlichen Wandern oder
zu Hochtouren mit sehr spe-
ziellen Anforderungen. Theore-
tisch kénnte man mit dem bes-
tens geschulten Tourenguides
jedes Wochenende im Jahr los-
ziehen.

Und die Entwicklung soll wei-
tergehen. ,Bei uns gibt es im
Verein keine Denkverbote, wir
sind ein sehr modernes und
innovatives junges Team, wo die
Bereitschaft, etwas neues um-
Zusetzen, stark vorhanden ist.”,
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sagt Sterr. Auf die Frage, was
seine Sektion zu etwas beson-
dern macht, antwortet Hans
Sterr mit zwei Schlagworten: Of-
fenheit und Verantwortungsbe-
wusstsein. ,Wir machen es In-
teressierten brutal leicht, bei
uns mit zumachen. Wir schaffen
es, den Leuten eine Tur zu 6ff-
nen und sich in Erding wohl zu
fihlen®, so Sterr. Nicht um-
sonst hat das Alpenkranzl 2010
den Kulturpreis flr Integration
des Landkreises bekommen.
.aerade in einer Region, die
starken Zuwachs von AuBerhalb
hat, bieten wir eine groBe Mog-
lichkeit, Anschluss zu finden
und Erding zur Heimat werden
zu lassen.”

Der zweite Aspekt, das Ver-
antwortungsbewusstsein, ist
nicht nur guter Wille, sondern

Tatsache. Die Fachlibungsleiter
gehen nahezu jedes Jahr auf
Schulungen und Weiterbildun-
gen, vorgeschrieben sind nur
alle vier Jahre. ,,\Wir wollen un-
sere Leute, die auf ihrem Gebiet
Experten sind, auf den neues-
ten Stand haben. Das bezahlen
wir auch gerne®, so Sterr. Dies
und die Tatsache, das die Tou-
renleiter des Alpenkranzl kein
(Geld verdienen, macht die Tou-
ren der Erdinger Sektion zu ei-
nem besonderen Erlebnis.

Einerseits sind die Touren
perfekt geplant und alle Even-
tualitaten und Probleme, Alter-
nativrouten, Ausweichhultten
und Abklrzungen, wurden vor-
her bis ins Detail durchgear-
beitet. Zweitens haben die Tou-
renleiter kein finanzielles Inte-
resse. Hans Sterr: ,Unsere Tou-
renleiter machen das, weil es |h-
nen Spass macht. Sie gehen
kein Risiko ein, sie flihren jeden
individuell und sind zur Stelle,
wenn jemand an seine Grenzen
kommt. Sie kbnnen den Ande-
ren sehr gut einschatzen und
greifen erst ein, wenn es wich-
tig ist”, denn ,so kdnnen die
Leute Stolz sein, was sie selbst
erreicht haben.”

Und so kann jeder, der moch-
te, das Erlebnis Bergwandern
und -steigen im Alpenkranz
auskosten. Flr Hans Sterr je-
denfalls gibt es nichts schone-
res.:

»ich habe schon viele Sport-
arten betrieben, aber nichts
war so intensiv und abwechs-
lungsreich. Man kann jeden
Schwierigkeitsgrad wahlen,
kann es alleine oder in der
Gruppe betreiben. Und man
wird mit Ausblicken belohnt,
da denkt man sich: was habe
ich heute tolles geleistet!® sc

Alle Altersgruppen, egal ob zu FuB3 oder mit dem Radl: Das Al-
penkranzl bietet auch den kleinsten Mitgliedern eine Nahe zur
Natur
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